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...e coccole di città

Ë
possibile

seguire programmi
diversi a seconda

delle esigenze, dal
dimagrimento alla  qualità

del sonno, a quelli
energizzanti o

pensati per le neo
mamme.

TOLCINASCO
ESSENZE PURE
The Longevity Suite & Spa si
trova all'interno del Golf Club
di Castello Tolcinasco (MI),
in un paradiso di 150 ettari di
verde. Un esclusivo approccio
olistico alla salute e alla bellezza
combina expertise mediche,
tecnologie innovative, terapisti
Spa e un'ispirazione a filosofie
tradizionali e alternative.
Disponibili percorsi personalizzati.

I TRATTAMENTI
All'inizio del programma finalizzato
al benessere e alla longevità, il
cliente viene sottoposto a un
Longevity Checkup sottoposto
a medici, biologi, nutrizionisti e
farmacisti in modo tale da stabilire
un protocollo di crioterapia, attività
fisica e alimentazione su misura.
w ww. thekmgevitysuite. com
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