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EFFETTO FROZEN

Integra le pit1 avanzate tecnologie
del mondo wellness e salute: The
Longevity Suite & un innovativo metodo
di medicina antiage che ha appena
aperto a Milano tre spazi dedicati alla
Cryospace. |l trattamento prevede la
permanenza in una camera fredda da
-85 a -110 gradi per circa 2-4 minuti.
| risultati di un raffreddamento a breve
termine? Fino a 800 calorie bruciate
dopo una seduta, accelerazione del
metabolismo, miglioramento della
circolazione. Da 45 euro a seduta, 2-3
alla settimana (thelongevitysuite.com).




